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La Gazzetta del Mezzogicme € 1,30
Con Coliana Fumetti € 6,30

Con Manusle per la Famiglia € 8,00
Con Cd Luigi Tence € 10,00

Con Libro «ll Piccolo Principes € 7,00
Con Cd Eivis € 11,00
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La GazzeTta oI PuLia - CORRIERE DELLE PUGLIE
Quotidiano fondato nel 1887
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DAGLIINSETTI
MINACCE
PER IVITICOLTORI

di RICCARDO CARUSO*

a bella stagione porta con $é il pro-

liferare degli insetti. Se pensiamo poi

alle variazioni climatiche che hanno

portato ad un aumento delle tempe-
ratqre e ad un progressivo prolungamento dei
perm.di caldi, & facile intuire come anche 1’in-
terazione tra womo e insetti pungitori (api e
vespe) sia in costante aumento.

Alcuni tipi di vespidi quindi tendono mag-

giormentle ad insediarsi nelle aree urbane data
la maggiore quantitd di cibo che riescono a
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Insetti, minaccia per i viticoltorl

«Le punture di vespe “aliene” possono causare allergie gravi. In alcuni casi sono fatali»

PROSEGUE DALLA PRIMA>>
noltre stiamo assistendo anche
allaumento delle specie “aliene”
cioé di quegli imenotteri che non so-
no originari delle nostre latitudini,

ma che hanno trovato da noiI'habitat idea:
le per sopravvivere e moltiplicarsi. Arvi-
vano dal medio oriente, Cina e sud-est asia-
tice.

Su circa 5 milioni di punfure di ime-
notteri all'anno, si calcola che quasi 400mi-
la siano causa di reazioni allergiche. Ven-
gono segnalati fino a 20 episodi fatali I'an-
no, ma & indubbio che tale dato risulti es-
sere sottostimato. In effetti, tra le categorie
a rischio, oltre agli apicoltori, ai giardi-
nieri, autisti, lavoratori stagionali nelle
campagne, nella nostra regione la viticol-
tura rappresenta un fattore di rischio non
trascurabile da associare all'et avanzata,
anch’essa importante fattore di vischio per
reazioni severe. Per coloro che lavorano da
soli ed hanno un episodio fatale, non & poi
possibile risalire alla causa di morte.

Spesso I'unica arma che viene messa a
disposizione di questi soggetti che hanno
avuto manifestazioni generalizzate @
Iadrenalina autoiniettabile di cui ne & au-
mentata la prescrizione, con un utilizzo
purtroppo non sempre corretto. Inoltre,
nella prescrizione della stessa, bisogna
sempre considerare le eventuali controin-
dicazioni.

Infinesi proviad immaginare cosaprova
un lavoratore particolarmente esposto che

ha gid vissuto un episedio di anafilassi e
sente questa spada di Damocle ogni volta
chevede un insetto. Oggisiparla intermini
nonsolodiscadimento della qualitadivita,
ma anche di disabilita al lavoro.

L'immunoterapia specifica, il cosiddetto
“yaccino”, rappresenta Iunica vera pre-
venzione disponibile per i soggetti aller-
gici, con una percentuale di protezione da
successive reazioni che sfiora il 98%. Tale
presidio quindi & da considerarsi “salva-vi-
ta” e molte regioni si sono gia attivate, o si
stanno attivando, per una dispensazione
gratuita a carico del Servizio sanitario na-
zionale.
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L'ESPERTO
Riccardo
Caruso

si occupa
da 20 anni
di allergie
causate

da punture
di insetii;

& stato
spesso
punto di
riferimento
per apicoltori
e agricoltori

Asma e allergie
Disagi e malanni
della vita rurale

mm Asmae allergie sonotrai
disagi di chi lavora in campa-
%na. Da circa 20 anni Riccardo
aruso si occupa di allergie
respiratorie, alimentari, da
contatto e delle allergie a far-
maci, ma anche di questo par-
ticolare aspetto dell’allergolo-
gia essendo responsabile dei
servizi di Allergologia e Im-
munologia della Clinica Salus
di Brindisi e, a breve, del Po-
liambulatorio Calabrese di

.Lecce. Opera anche in struttu-

re di Casarano, Santa Cesa-
rea, Mesa%ne. Gli apicoltori
salentini che fanno capo
all’Arap (Associazione regio-
nale apicoltori pugliesi) hanno
spessofatto ricorso allasua
consulenza per punture che
hanno procurato gravi reazio-
nifisiche. Nell'ultime con-
resso nazionale della Socie-
ta di allergologia, asma e im-
munologia clinica, tenutosi a
Firenze nell'aprile scorso, Ca-
ruso & stato nominato mem-
bro del direttivo nazionale.
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