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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
 
8:30 – 9:00 Registrazione e benvenuto 

9:00 – 9:30 Introduzione:  
  Eosinofili e mastociti. Le chiavi per risolvere il puzzle allergologico 

   

  HOT TOPICS SUGLI EOSINOFILI   
  “Facciamo un consulto multidisciplinare”  
 
9:30 – 10:00 Incontro con lo pneumologo: asma bronchiale e progressione verso l'asma grave 

- Fenotipi ed endotipi: approccio integrato con terapie standard e biologiche: il punto 
di vista dello pneumologo (G. Cremona) 

- Fenotipi ed endotipi: approccio integrato con terapie standard e biologiche: il punto 
di vista dell’allergologo (M.B. Cilona) 

- Polmoni piccoli, grandi sfide: l’asma nel bambino (P. Del Barba) 
 

10:00 – 10:30 Incontro con l’ORL: Rinite e RSCsNO/ RSCwNP 
- Personalizzazione del trattamento: il ruolo dei fenotipi e la scelta del farmaco 

biologico (G. Dané) 
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- Dietro lo starnuto: l'impatto della atopia e la scelta della terapia con antistaminici, 
spray nasali o immunoterapia (C. Asperti) 

 
10:30 – 11:15 Discussione multidisciplinare sui temi sopra trattati con lo pneumologo, l’allergologo, 

il pediatra, l’otorinolaringoiatra  
   (G. Cremona, A. Ferlito, C. Asperti, P. Del Barba, G. Dané) 

 
11:15 – 11:30 Pausa caffè 
 
 
  HOT TOPICS SUGLI EOSINOFILI 
 
11:30 – 12:15 Incontro con il gastroenterologo: esofagite eosinofila 

  - Dal sollievo al controllo: inquadramento e opzioni terapeutiche (E. Vespa)  
  - Dalla tavola all’esofago: il ruolo dell'allergia alimentare (S. Nannipieri) 
 
12:15 – 12:45 Incontro con l’ematologo: sindromi ipereosinofile 

  - Diagnosi differenziale e red flags per le forme clonali (F. Lunghi/D. Sannipoli) 
  - Inquadramento delle forme reattive: diagnosi e trattamento: dalla terapia topica ai 
  farmaci biologici (MR. Yacoub) 
 

12:45 – 13:30 Incontro con gli altri specialisti: l’infettivologo, il cardiologo e l’internista 

  - Mentre gli uomini si tribalizzano, i parassiti si globalizzano (G. Gaiera) 
  - Quando un farmaco fa scattare l'allarme: identificando la sindrome DRESS (A Ferlito) 
  - Coinvolgimento life-threatening: miocardite (G. Peretto) 
 
13:30 – 14:30 Pausa pranzo 
 

  HOT TOPICS SUI MASTOCITI 
  “Comprensione dell'attivazione mastocitaria”  

14:30 – 16:00 1. IgE-mediata 

  - Reazioni allergiche ed anafilassi: la diagnostica molecolare come guida  
  (N. Rodriguez-Otero)  
  - Orticaria cronica spontanea (CSU): tra antistaminici e terapia biologica (E. Nettis) 
  - Decifrare l'angioedema: quando non c'è risposta alla terapia standard, il ruolo delle 
  terapie specifiche (A. Zanichelli) 
 
16.00-16.15 Discussione sugli argomenti sopra trattati con gli allergologi    
  (N. Rodriguez-Otero, E. Nettis, A. Zanichelli) 
 
16:15- 16:30 Pausa caffè 
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  HOT TOPICS SUI MASTOCITI 

16:30 – 17:00 2. Non IgE-mediata 

  - Reazioni mediate da MRGPRX2: il giocatore silenzioso (P. Pignatti) 

17:00 – 17:30 3. IgE-mediata e non IgE-mediata 

  - Sindrome di attivazione mastocitaria: la terapia anti-mediatori (F. Rivolta)  
  - Mastocitosi sistemica: approccio con gli Tki e terapie innovative (A. Orsini) 

17:30 – 18:00 Discussione multidisciplinare sugli argomenti sopra trattati con il biologo, l’ematologo, 
  l’allergologo  
  (P. Pignatti, F. Lunghi, A. Orsini, F. Rivolta) 
 

18:00 – 18:30 Conclusioni  

18:30 – 18:45 Compilazione del test ECM 
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INFORMAZIONI GENERALI 

 

SEDE 
Centro Congressi San Raffaele 
Via Olgettina, 58 – Milano 
 
QUOTA DI ISCRIZIONE  
Iscrizione gratuita previa registrazione  
Clicca qui: ISCRIZIONE ONLINE 
 
 
E.C.M. – EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA  
L’evento ha ottenuto nr. 9 crediti formativi per le seguenti figure professionali:  
 
Medico Specialista in: Allergologia e Immunologia Clinica • Malattie dell’Apparato 
Respiratorio • Medicina Interna • Cardiologia • Ematologia • Otorinolaringoiatria • 
Gastroenterologia • Pediatria • Reumatologia • Dermatologia • Anatomia Patologica • 
Medicina di Laboratorio 
Medicina Generale: Medici di Famiglia 
Pediatria: Pediatra di Libera Scelta 
 
Farmacista: Farmacista Pubblico del SSN • Farmacista Territoriale • Farmacista di altro Settore 
 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
Acheloís - Professional Congress Organiser  
Tel. 02 50063032  
info@achelois.eu 

https://secure.onlinecongress.it/Onlinecongress/secure/form.aspx?Guid=6466915508099010611468650&language=1

